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Samenvatting van de gebruiksindicaties:
DUROLANE (3 mL): Argentinië, Australië,* Brazilië, Chili, Colombia, EU,* India, Jordanië,  
Nieuw-Zeeland,* Rusland, Zwitserland,* Turkije,* Verenigde Arabische Emiraten: Ter behandeling 
van symptomen van milde tot matige osteoartritis in knieën of heupen. Bovendien is DUROLANE 
goedgekeurd in Australië, EU en Nieuw-Zeeland voor de symptomatische behandeling die hoort  
bij milde tot matige osteoartritispijn in de enkel, schouder, elleboog, pols, vingers en tenen.
Mexico: Symptomatische behandeling van milde tot matige osteoartritis in knieën.
Taiwan: Behandeling van pijn bij osteoartritis (OA) in de knie bij patiënten die niet goed hebben 
gereageerd op conservatieve niet-farmacologische behandeling en eenvoudige pijnstillers, bijv. 
paracetamol.
Canada:* Ter behandeling van symptomen van milde tot matige osteoartritis in knieën of heupen. 
Bovendien is er een licentie verleend voor het gebruik van DUROLANE voor de symptomatische 
behandeling die hoort bij milde tot matige osteoartritispijn in de enkel, vingers en tenen.
*DUROLANE is bovendien ook geïndiceerd voor pijn na gewrichtsartroscopie bij aanwezigheid van 
osteoartritis binnen 3 maanden na de ingreep.
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Zeg ja tegen minder pijn  
en meer bewegingsvrijheid!

DUROLANE kan deel uitmaken van  
uw behandeling. Meer informatie:

Ga naar: DUROLANE.com 
E-mail: customercare-international 
@BioventusGlobal.com
Bel: +31 (0)235548805Wat is artrose?1 

Artrose is een aandoening waarbij het kraakbeen 
in een gewricht geleidelijk slijt. Hierdoor kunnen 
ook het bot, de banden en het omliggende weefsel 
worden aangetast. Artrose ontwikkelt zich meestal 
langzaam, maar kan ook sneller ontstaan na een 
blessure. Het komt het vaakst voor in knieën, 
heupen en schouders.

Klachten bij artrose zijn onder andere pijn, stijfheid, 
zwelling, een beperkt bewegingsbereik, krakende 
geluiden en een instabiel gevoel.

Hoe wordt artrose behandeld?
Geen enkele behandeling bij artrose werkt voor 
iedereen. Behandelingen verschillen in risico’s, 
bijwerkingen en hoe lang u er bij baat bij heeft. 
Bespreek daarom de mogelijkheden met uw arts. Veel 
artsen adviseren een behandelplan, waarbij meerdere 
behandelingen gecombineerd worden, afhankelijk van 
de ernst van de klachten.2

Mogelijke behandelingen bij milde artrose:2,3

• Oefeningen
• Fysiotherapie
• Afvallen
• Pijnstillers (oraal of op de huid)
• Ontstekingsremmers (NSAID’s)
• Injecties met hyaluronzuur
• Injecties met corticosteroïden

Mogelijke behandelingen bij matige artrose:3

• Injecties met hyaluronzuur   
• Injecties met corticosteroïden

DUROLANE 
KRACHTIGE EN 
LANGDURIGE 
PIJNVERMINDERING 

jaar

Word een van de 
vele patiënten die 
het DUROLANE-
verschil hebben 
ervaren! 
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Gewrichtspijn is lokaal; waarom 
wordt dit systemisch behandeld?
Volgens internationale behandelrichtlijnen voor 
artrose  (ESCEO en AAOS) wordt gewrichtspijn vaak 
eerst behandeld met ontstekingsremmers (NSAID’s), 
pijnstillers of opiaten. Maar langdurig gebruik van 
deze medicijnen kan leiden tot maagklachten, 
nierproblemen, hart- en vaatproblemen of zelfs 
verslaving.4

Uit onderzoek blijkt dat één injectie met DUROLANE 
ervoor kan zorgen dat u minder pijnstillers nodig 
hebt, terwijl de pijn wordt verlicht.5 DUROLANE kan 
ook de beweeglijkheid van het gewricht verbeteren.6

Minder lang zoeken naar pijnverlichting. 
Meer tijd voor dingen die er echt toe doen.
Informatie over artrose en uw behandelopties

Wat is DUROLANE?
DUROLANE is één injectie met hyaluronzuur die 
langdurige pijnverlichting biedt bij artrose in de knie. 
Het werkt ook als smeermiddel en schokdemper 
voor het gewricht. Het hyaluronzuur in DUROLANE 
is gemaakt van hetzelfde materiaal als het 
natuurlijke hyaluronzuur in uw lichaam.7,8

Wat maakt DUROLANE uniek?
DUROLANE wordt gemaakt met een speciale, 
gepatenteerde technologie (NASHA®), waardoor het 
een gelachtige structuur heeft. Hierdoor breekt het 
minder snel af en geeft het langdurige pijnverlichting 
na één injectie.9,10

Hoe kan DUROLANE helpen? 

PIJNVERLICHTING
• 	�DUROLANE geeft krachtige en langdurige 

pijnverlichting. In vergelijking met corticosteroïden 
houdt het effect vaak langer aan.8,12

• 	�Uit onderzoek blijkt dat 95% van de deelnemers 
tussen week 10 en 18 na de injectie geen extra 
pijnmedicatie nodig hadden13

VEILIGHEID
• �Veilig te gebruiken bij herhaalde behandelingen14

• �Biologisch geproduceerd (niet-dierlijk materiaal) 
wat de kans op bijwerkingen en allergische 
reacties verkleint7,13

GEMAK
• 	�Speciaal ontwikkeld als eenmalige injectie, 

waardoor u minder vaak naar uw zorgverlener 
hoeft13

• 	�Goed te verdragen, zodat u snel weer uw dagelijkse 
bezigheden kunt oppakken7,8

VERBETERDE LEVENSKWALITEIT
• 	�Geeft langdurige en duidelijk merkbare 

verbetering, zodat u uw dagelijkse activiteiten 
weer beter kunt uitvoeren9 

• 	�Kan een operatie voor gewrichtsvervanging 
mogelijk uitstellen14

Gewichts-
controle 

en -verlies

Balanceer 
uw 

artrose behandelingen

Oefeningen voor 
gewrichtsmobiliteit en 

krachttraining

Pijnstillers (NSAID's, 
andere pijnstillers)

Lokale pijnverlichting 
(injecties met hyaluronzuur 

en corticosteroïden)

DUROLANE heeft al meer dan 2 miljoen patiënten 
geholpen een actiever leven te leiden.11

Als u geen adequate pijnvermindering merkt na orale medicatie, fysiotherapie,  
of injecties met corticosteroïden, is het mogelijk tijd om DUROLANE te proberen.
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